Quand on évoque le métier
des armes, on pense
d’abord a la guerre et a son
éventualité, la mort, bien plus
qu'a I'humour. Et pourtant,
dés mes premiers jours a
Saint-Cyr, nos anciens nous
ont appris qu’un officier triste
était un triste officier ou plutot
qu’un bazar triste était un triste bazar. Et, avec le recul de pres
d’'un demi-siecle, nayons pas peur d’affrmer qu’'ils avaient
raison.

Récemment, aux Invalides, une exposition au musée de I’Armée
était intitulée : « Les canons de I'élégance » et mettait a I’'honneur
le prestige des uniformes, comme celui des armes et des
attributs ; elle citait en exergue cette phrase du général du Barall
. « Plus on se croit beau, mieux on se bat ! » et elle montrait au fil
des objets d’exception et des uniformes présentés, que I'ardeur
guerriere suscite chez le soldat la fierté de sa condition, le godt
de la parure, le désir de se distinguer du monde civil et la volonté
d’afficher I'éclat de son triomphe.

Ilen est de méme avec I’'numour. Contrairement a ce que pourrait
penser un observateur extérieur, il N’y a pas d’incompatibilité
entre I'numour et le métier militaire. Bien au contraire, et plusieurs
raisons expliquent cette complémentarité entre deux entités que
tout pourrait opposer. Toutefois, si I'humour fait partie de notre
culture, il requiert un tant soit peu de discernement.

La premiere raison est de commander des soldats qui sont
heureux de faire leur métier. En effet, si les hommes et les
femmes qui servent au sein des armées ne sont pas heureux
de faire ce métier, il est alors préférable de quitter I'uniforme ; et
ce qui est vrai pour un soldat, I'est aussi pour la société civile et
pour tous les corps de métiers. Et celui qui ne verrait dans sa
profession qu’un gagne-pain, serait a plaindre. C’est d’autant
plus vrai dans I'institution militaire que nous cultivons la fraternité
d’armes. Il est donc important, pour ne pas dire essentiel que
la gaieté regne dans chaque formation ; et comme je le disais
volontiers quand je passais des régiments en inspection, le
meilleur signe est de voir nos soldats arriver au quartier le matin «
en sifflotant ». En outre, tout chef doit étre conscient que, de son
humeur personnelle - pour ne pas dire de son humour personnel
- dépend une large part de I'ambiance qui régnera au sein de
son unité, de son bureau ou de son état-major.

De plus, dans un métier ou la prise de risque est permanente,
I’humour est nécessaire, car il compense les moments de
tension liée a une instruction exigeante, que ce soit en temps
de paix ou en opérations. A linstruction, en effet, 'emploi
d’armes de guerre, l'entrainement dans des conditions
difficiles, voire extrémes, la volonté de chercher constamment
a repousser ses limites sont autant de situations qui exigent du
sérieux, de la compétence, de la précision et de la vigilance ;
en opérations, les risques sont amplifiés par la présence d’une
menace permanente et multiforme, qui peut nous faire échouer
dans notre mission, comme elle peut semer la mort dans nos
rangs. Et il est nécessaire que ces périodes de tension soient
entrecoupées de moments de détente, le plus souvent au cours
de popotes prises en commun, pendant lesquelles la détente,
la gaieté et 'humour sont de régle, a tel point que « parler de
service a table devient punissable ».
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Et puis, il est un autre aspect, non négligeable ou 'humour
est présent, c’est qu'il est bon de savoir rire de soi ; nul n'est
parfait, nul ne peut prétendre avoir toujours raison et rien ne peut
s’accomplir pour mettre en ceuvre ses propres ordres, sans des
subordonnés et des soldats fideles. Il faut alors savoir rester
modeste et le meilleur moyen est encore de savoir rire de soi.

Mais si I'humour est présent dans nos rangs, il doit &tre manié
avec discernement. Comme le dit I'Ecclésiaste : « Il est un temps
pour tout et chaque chose vient a son heure sous le ciel. » et de
poursuivre : « il est un temps pour rire et un temps pour pleurer...

»

Tout d’abord, on ne peut pas rire de tout. A cet égard, la loi
francaise reste ambigué, car, d’un coté, elle confere aux médias
une liberté d’expression totale, qui va méme jusqu’a tolérer le
blasphéme, et de l'autre, la Constitution précise : « La liberté
consiste a pouvoir faire tout ce qui ne nuit pas a autrui » ; or, si
la moquerie ou la plaisanterie sont acceptables, la médisance
comme la calomnie ou tout simplement la méchanceté ne le
sont pas. Il en est de méme dans les popotes, ou la gaieté et
I'humour sont de mise, mais il faut reconnaitre qu’au-dela de leur
caractére privé et méme intime, les discussions peuvent parfois
dégénérer en « taillage de costards ». Enfin, ’'humour n’est pas
vraiment « symétrique », et celui qui fait une plaisanterie n'a pas
la méme perception que celui qui en est I'objet.

Et puis, ce discernement concerne le moment ou I'on peut
rire : je me souviens d’'un ami docteur qui, au cours de son
internat s’était réuni avec d’autres internes dans leur salle de
détente, ou les plaisanteries de carabins fusaient et les faisaient
rire, pour leur permettre de décompresser, ce qui est bien
compréhensible. .. jusqu’au moment ou une dame en larmes est
venue leur demander de faire moins de bruit, car son enfant était
agonisant dans la piece voisine. Et personnellement, au cours
des cérémonies d’'obseques des camarades morts au combat,
il m’est arrivé, souvent au moment du déjeuner, qui suivait les
honneurs militaires dans la cour d’honneur des Invalides, de
demander aux freres d’armes de la victime de faire moins de
bruit, car la famille était a la table d’a cété | Et aujourd’hui, alors
que le virus Covid-19 sévit, on voit fleurir sur les réseaux sociaux
beaucoup de plaisanteries a ce sujet, mais qui font beaucoup
moins rire dés lors qu’un de ses proches est concerné.

Jelaisserai le mot de la fin al'un de nos anciens, Roland Dorgeles,
qui, comme tous ses camarades au cours de la Grande Guerre,
a fait plus qu’on ne pouvait demander a des hommes et qui
pourtant 'a fait. |l terminait ainsi ses mémoires, « Les Croix de
bois », par ces mots : « Pour raconter votre longue misere, j'ai
voulu rire aussi, rire de votre rire. C’était le bon temps... Oui,
malgré tout, c’était le bon temps, puisqu’il vous voyait vivants...
On a bien ri, au repos, entre deux marches accablantes, on a
bien ri pour un peu de paille trouvée, une soupe chaude, on a
bien ri pour un gourbi solide, on a bien ri pour une nuit de répift,
une blague lancée, un brin de chanson...Un copain de moins,
Cc’était vite oublié, et I'on riait quand méme. Mais leur souvenir,
avec le temps, s’est creusé plus profond, comme un acide qui
mord... Et maintenant, arrivé a la derniere étape, il me vient un
remords d’avoir 0sé rire de vos peines, comme si j'avais taillé un
pipeau dans le bois de vos croix... »
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